
 

  

 جلسه  موضوعات مورد بررسی مدت

 مقدمه  دقیقه  ۱۴

 در مورد ازدواج  ییتهایحلقه و واقع کی: تکن1 کیتکن#

 بیترک قیراست و دروغ از طر یی: شناسا 2 کیتکن#

 ی زبان بدن و زبان گفتار

 ۱جلسه  

 نکته در ترجمه زبان بدن افراد  3 دقیقه  ۹

 : خواراندن سر 3 کیتکن#

  شدن و چانه نهی: جمع کردن پا، دست به س4 کیتکن#

  و نکات اضافی

 ۲جلسه  

 ۳جلسه  تبیین زبان سه گانه در بدن  تنیم

 ۴جلسه   تببین تبسم  متنی

 ۵جلسه    چانهمدیریت گارد دست و  تنیم

 چکار کنم که رفتارم غلط انداز نباشد؟ دقیقه  ۳

خاص و سخت مخاطب فکر نکند  طیچکار کنم که در شرا

 م؟یگو یکه دارم دروغ م

 ۶جلسه  



 

  

 ریوفکر ها رو درگ  میها تو چشم باش یمهمون  ی چطور تو دقیقه  ۳

 م؟ یکن

 ؟ می بگذار یخوب ریجمع تاث ی تو چطور

 ۷جلسه  

) در بچه ها و نوجوان  میرو اسکن کن ییدروغگو یچطور دقیقه ۸

 ها (

که  هیدر بزرگتر ها چ  ییدروع گو یاراد ریغ ی ها علامت

 عمرا بشه کاورشون کرد؟ 

 ۸جلسه  

 یچطور روراست بودن زن و مرد و بچه رو به خوب دقیقه  ۵

 م؟ یبد صیتشخ

 ۹جلسه  

ه مواضعی نسبت به هم چاحساس و حرکات بدن  دقیقه ۶

  دارند؟

 کف دست!   انیجر

 دسته!  یتو قدرت

 دست رو با دقت گوش کن داستان

 ۱۰جلسه   

  م؟یزبان پا فکر مردم رو بخون یچطور از رو  دقیقه  ۹

از طرف   دنیحرف کش یزمان برا  نیموقع بهتر چه

 مقابل است؟ 

 ؟  میبکش یزیطرف چ رزبونیز میبر میتون یم  یزمان چه

 ۱۱جلسه  



 

  

  تی ن  یو حت دیخود برس یحرکات سر به هدف هابا  دقیقه  ۹

   دیافراد را بفهم 

 ۱۲جلسه  

 ۱۳جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۱۴جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۱۵جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

   ۱۶جلسه  در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۱۷جلسه    در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۱۸جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۱۹جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۰جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۱جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۲جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۳جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۴جلسه    در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۵جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری ه محض برگب 

 ۲۶جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۷جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۲۸جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 



 

  

هزار تومان می   ۱۵۰در تخفیف ویژه شادزیستی  بان بدن،ز هزینه دوره

در   ۰۹۰۳۰۲۸۰۰۷۸برای دریافت این دوره آموزشی با ارسال پیام به شماره  .باشد

 تلگرام و یا واتس اپ، پرداخت کارت به کارت و امن تری داشته باشید. 
 

 ۲۹جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۰جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۱جلسه     در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۲جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۳جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۴جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۵جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۶جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۷جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۳۸جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

    ۳۹جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 

 ۴۰جلسه   در کانال و سایت ارایه می شودزاری به محض برگ 


